
 

 

Sgwrsio am goginio talking about cooking 

 

• Dych chi’n mwynhau coginio? 

• Pwy sy’n coginio fel arfer yn eich tŷ chi? 

• Beth goginioch chi ddiwetha? 

• Dych chi’n mwynhau cael ffrindiau draw i gael bwyd? 

• Oes ffrindiau neu deulu gyda chi sy’n gallu coginio’n 

dda iawn? 

• Dych chi’n hoffi rhaglenni teledu ar goginio? Pa rai? 

• Dych chi’n darllen llyfrau coginio? 

 

Geiriau Newydd 

• ________________ 

• ________________ 

• ________________ 

• ________________ 

• ________________ 

• ________________ 

• ________________ 

• ________________ 


